Mant eni ment de | OAIl | et
les Escoletes de les llles Balears

Aconseguir que les Escoletes
siguin un lloc on és faci promocio, suport, |
protecciodel 0 al | eanatarme n t

Oferir formacio | eines adequades
per als professionals que treballen a les
Escoletes sobre alletament matern.

Respectar els drets de la mare | de
| 01 n T axn mantenir protegit el vincle
afectiu de les families, amb espais

’\

adequatsperl cal | et ament

Mantenir relacio amb el sistema de
salut, les familiesi1| 0 e d u dels mfants
a les Escoletes (seran un membre actiu a
la Comunitat) .

- Protocol d 6 a c t.ulee idirectrius eI 2N oz
basiques. = lmanios

- Avantatgesdel 0 Al | eMatarme nt e

- Conciliacio de la vida famihar 1 laboral.
- Introduccio d 0 a | alinmeprts juntament
amb la lactancia materna.

) —
- Extraccio, conservacio i manipulacio |[ErEa—— _ ~! (15
de la llet materna.
- Comercialitzacio de Succedanis de la %.
Llet Materna e
- Casos mes frequents 1 com actuar. o
Conclusions

n
u 5i |2 leche ha sido congelada y descongelada, puede refrigerarse
hasta 24 horas para utilizarla postericrmente. Mo sa debe volver a

congelar

w Es important que b [let no s'encalerteixd al foc, -ni directament
i al bary marla, ja que no ha d'amibar al punt d’ebullickd per no
destruir-ne els nutrients=ni en el microones,

w 5l la Bet ha estat congelada i descongelada, es pot deixar dins b
nevera fins a 24 hores per ferda servir posteriorment. No sha de
tornar a congelar.
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Xerrades de Formacio de 2
hores de durada per a educadors
infantils, 1 video-forum. Durant el mes
de mar¢c 2009 abans de fer la nova
escolaritzacio.

4 sessions a Palma, 2 sessions
a Inca, 2 sessions a Manacor, 1 sessio
a Ciutadella, 1 sessio a Mao, 1 sessiO a
Eivissa | 1 sessiO a Formentera.

Es valoraran amb un questionari

sobre alletament per a mestres | un altre
guestionari de satisfaccidodel 6acti vi t at
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