
Manteniment de lôAlletament Matern a 

les Escoletes de les Illes Balears

Objectiu:

Aconseguir que les Escoletes

siguin un lloc on és faci promoció, suport, i

protecció de lôalletamentmatern.

Oferir formació i eines adequades

per als professionals que treballen a les

Escoletes sobre alletament matern.

Respectar els drets de la mare i de

lôinfanti així mantenir protegit el vincle

afectiu de les famílies, amb espais

adequats per lôalletament.

Mantenir relació amb el sistema de

salut, les famílies i lôeducaci·dels infants

a les Escoletes (seran un membre actiu a

la Comunitat) .

Lôescolaritzaci· no significa desmamar

Formació a Educadors Infantils
sobre:

- Protocol dôactuaci·. Deu directrius
bàsiques.

- Avantatges de lôAlletamentMatern
- Conciliació de la vida familiar i laboral.
- Introducció dôaltresaliments juntament

amb la lactància materna.
- Extracció, conservació i manipulació

de la llet materna.
- Comercialització de Succedanis de la

Llet Materna
- Casos més freqüents i com actuar.

Conclusions

Fulletó informatiu per a mares

Metodologia: 

Xerrades de Formació de 2

hores de durada per a educadors

infantils, i vídeo-fòrum. Durant el mes

de març 2009 abans de fer la nova

escolarització.

4 sessions a Palma, 2 sessions

a Inca, 2 sessions a Manacor, 1 sessió

a Ciutadella, 1 sessió a Maó, 1 sessió a

Eivissa i 1 sessió a Formentera.

Resultats:

És valoraran amb un qüestionari

sobre alletament per a mestres i un altre

qüestionari de satisfacció de lôactivitat
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